BIULETYN FUNDACII SERCE DZIECKA

' ' dzialajacej na rzecz dzieci z wadami i chorobami serca
Numer 7 (3/2009)

Za posrednictwem strony internetowej

Pie¢ lat temu powstat
i forum nawiazywali$my nowe znajo-

~Fundusz na rzecz dzieci z wadami
serca”- mata organizacja skupiajaca 5 mosci, powstawaly pomysty dziatan.
kilkunastu rodzicéw dzieci z wadami \ Zmieniajac sie i nabierajac doswiad-
serca, ktorzy chcieli swym doswiadcze- 4 czenia przeobrazili§my sie w Fundacje
niem dzieli¢ sie z innymi, ale tez by¢ Serce Dziecka, ktérej misja jest

dla siebie wsparciem w troskach i ‘ niesienie pomocy
chwilach radosci. amY la s dzieciom z wadami serca.

Z okazji5 -tych urodzin Fundacji

wszystkim dzieciom, ich rodzinom i przyjaciog
naj wincej zdrowia, uSmiechu oraz samych rado
Dzinkujemy wszystkim, kt-rzy nas wspier aj

wgNczaj Nc sifn w dziagania Fundacji.

Fundacja Serce Dziecka
aSNRSOI YAS RI At | dz
przekazany na rzecz dzieci z wadami serca

2 Hand NP {8 vaLaoretyq & 2
Z 1% przekazanego na rzecz Fundacji
51 Atym{IANZ RY 2 ¥t ¥R Y @by
ALJ?2 Y spOnad 200 dzieciomw trakcie leczeniai rehabilitacjiw tym
ponad50dzieciomdlal i 5 NuBDOWadzond 6 A seldyer
ALINI S LINPwidleRal L8200 fodizid z RT A S Waklami serca
LJ2 O N O Iz @aysetaiaihiinformacyjneedukacyjnymi,
Adzy A S 10Qabli informacyjnychw szpitalachkardiochirurgicznych
i kardiologicznychw Krakowiei _ 2 R#& doX] 2 Z Oku zostanie
umieszczonycleszczeco najmniej5 kolejnychw Warszawie,

Bl gald NOAS yI al e@oK RITAFOI:

KRS
0000266644




Event Race Golf Trophy

W sobote 26 wrzesnia na polach golfowych klubu Krakdéw Valley Golf & Country Club odbyta sie impreza Event Race Golf
Trophy - potaczenie turnieju golfowego i pokazow samochoddéw wyscigowych. Termin imprezy byt zbiezny
z obchodami Dni Serca i z tego to tytutu Fundacja Serce Dziecka zostata zaproszona do wziecia udziatu w imprezie.
Dla Fundacji zostaty specjalnie przygotowane 2 pawilony. W jednym zostat zorganizowany kacik dla dzieci, gdzie obok ryso-
wanek, konkurséw i klockow gtéwngq atrakcjg byty wyscigi matych elektrycznych samochodzikéw na torze wyposazonym w
beczke, ktéra byta najtrudniejszym elementem do przejechania. Dzieémi dzielnie zajmowata
sie Ilonka, dbajac o to, aby kazde dziecko znalazto co$ ciekawego dla siebie. W drugim pawilonie przedstawiciele przychodni
Scanmed badali cisnienie, cukier i cholesterol oraz dawali wskazowki co do diety - najszczesliwsi mogli
ustysze¢, ze mogq sobie pozwoli¢ na kieliszek czerwonego wina i schabowy (diagnoza wytacznie dla petnoletnich).
W  przepiekny, stoneczny dzien w pejzazach Jury Krakowskiej, gdzie potozone jest pole golfowe
Valley Golf & Country Club zawodnicy oraz goscie bawili sie znakomicie. Gosciem honorowym byt Pan Profesor Edward Malec
z matzonka. Dla chetnych byla nauka gry w golfa, pokazy mistrzow i przejazdzki samochodami
wyscigowymi. Najwieksze atrakcje rozpoczety sie wieczorem — pokazy mody, wystepy ,Michaela Jacksona” i ,Elvisa Presley-
a”, pokazy tanca towarzyskiego. Punktem kulminacyjnym imprezy byfa, zorganizowana przez firme Event Race, licytacja
nocnego rajdu wyscigowym samochodem Mitsubishi Lancer Evo kierowanym przez wspaniatego kierowce rajdowego Pana

Tomasza Maciejewskiego. Zaczeto sie niewinnie od 100 zt. Licytacje prowadzit p. Irek,

a Beata i

Bardzo
Klubowi Golfowemu

Motive za zaproszenie,

serdecznie

Kasia mowity co mozna sfinansowa¢ z wilasnie licytowanej kwoty.
Uswiadomienie co Fundacja robi na rzecz dzieci z wadami serca spowodowato, ze
uczestnicy coraz chetniej brali udziat w licytacji, ktéra zamknefa sie kwota 10 tys.
ztotych. W trakcie licytacji kazdy madgt wesprzec dziatania Fundacji przekazujac datki
do puszek w ramach prowadzonej zbidrki publicznej.W podziekowaniu zwyciezca,
oprocz nagrody - nocnego rajdu - otrzymat réwniez z ragk profesora Malca ksigzke
.Dziecko z wadg Serca - poradnik dla rodzicow” z osobistg dedykacjq Pana Profesora.
Catg impreze zakonczyt oszatamiajacy pokaz ogni sztucznych.
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Jrocscarncion

Food Care za wspaniata licytacje na rzecz podopiecznych Fundaciji.

27 wrzesnia 2009 r. juz po raz ésmy obcho-
dziliSmy w Polsce Swiatowy Dzien Serca.

Z tej okazji w wielu miastach odbywaja sie pikniki, koncer-
ty, biegi i marsze. Prowadzone akcje majq na celu szerokie
upowszechnienie podstawowej wiedzy o schorzeniach serca
i naczyn oraz o mozliwosciach leczenia profilaktyki. Orga-
nizatorem uroczystosci w Polsce jest Polskie Towarzystwo
Kardiologiczne. Tegoroczne hasto obchodéw brzmiato
.Zdrowe serce lepsza praca”. Skupia ono uwage na zna-
czeniu redukcji zachowan ryzykownych dla naszego zdro-
wia takich jak brak aktywnosci fizycznej, niezdrowy sposdb
odzywiania czy palenie tytoniu. Poniewaz wiekszos¢ z nas
spedza ponad potowe doby w pracy, nawet drobne zmiany
W naszym zyciu zawodowym mogq odbi¢ sie z korzyscig
dla zdrowia i spowodowac wzrost wydajnosci naszej pracy.
Dlatego warto wyrobi¢ w sobie odpowiednie prozdrowotne
nawyki, ktére pozwolg zmniejszy¢ ryzyko zachorowan,
a w szczegolnosci choréb serca. Fundacja od poczatku swej
dziatalnosci aktywnie uczestniczy w obchodach. Centralne
obchody w tym roku obchodzenie byly we Wroctawiu,
gdzie na rynku mozna byto bezpfatnie skontrolowaé po-
ziom cholesterolu i glukozy, zmierzy¢ cisnienie, obliczyc
wskaznik masy ciata (BMI), a takze wykona¢ EKG i echo
serca. Przy stoisku Fundacji mozna byto dowiedzie¢ sie
o dziataniach Fundacji. Dzieci rozwigzywaty rebusy i
zagadki ,Jak dba¢ o swoje serduszko”. Na Wroctawian
czekaty tez liczne atrakcje dodatkowe. Podczas festynu dla
dzieci wystapit Pan Yapa, Centrum Usmiechu oraz Majka
Jezowska. Najmtodsi mogli zwiedza¢ pneumatyczne serce
oraz wzig¢ udziat w licznych zabawach organizowanych
przez animatoréw. Do zdrowego trybu zycia przekonywali
ze sceny Malgorzata Socha, Marek Krajewski i Ania Wy-
szkoni. Mariola Bojarska-Ferenc zaprezentowata ¢wiczenia
gimnastyczne, jakie mozna wykonywa¢ w pracy, aby
zadbac o zdrowie.

W Krakowie, jak co roku organizowana jest "biata sobo-
ta", czyli bezptatne
badania profilaktycz-
ne na Rynku Gtow-
nym w Krakowie oraz
w wybranych przy-
chodniach w miescie.
W niedziele na rynku
stanety namioty or-
ganizacji i firm zwia-
zanych z profilaktyka
kardiologiczna.

Namiot Fundacji przepieknie
udekorowany balonami byt
najliczniej obleganym. W ra-
mach prowadzonej zbidrki
funduszy na pomoc dzieciom z
wadami serca wolontariusze
Fundacji kwestowali wsrod
zebranych na Rynku Gtow-
nym. Profesor Janusz Skalski,
kierownik Kliniki Kardiochirur-
gii Dzieciecego Szpitala
w Prokocimiu wraz z doc. An-
drzejem Rudzinskim, w asy-
écie uratowanych dzieci, ape-
lowali o wsparcie i wrzucanie
datkéw do puszek Fundacji. W
Gdansku dzien serca obchodzono bardzo aktywnie. Orga-
nizatorem byt Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ktéremu
wsparcia udzielita nasza Fundacja organizujac marsz nordic
walking, quizy i zabawy dla dzieci. Najwiekszym zaintere-
sowaniem ws$rod dzieci cieszyty sie kolorowe balony.
Z inicjatywy Matgosi Sakowskiej, przedstawiciela Fundacji
dzien Serca swietowano réwniez w Wojewddzkim Szpitalu
Dzieciecym w Bydgoszczy pod hastem "Moje serce w
moich rekach". W imprezie uczestniczyty dzieci i miodziez
z 5 oddziatéw. Celem spotkania byto ksztattowanie poprzez
zabawe i rozrywki umystowe aktywnej i Swiadomej posta-
wy wobec ciata oraz potrzeby zdrowego stylu zycia.
Wszystkie pytania i konkurencje cieszyly sie duzym zainte-
resowaniem. Kazdy zespdt miat okazje popisac sie wiedzg
na temat codziennych zachowan przyjaznych naszym ser-
com, a takze wykaza¢ sie umiejetnosciami udzielania
pierwszej pomocy przedlekarskiej w przypadku zatrzyma-
nia akcji serca. Ostatnie zadanie polegato na wykonaniu
kolorowego jadtospisu z uwzglednieniem podstawowych
zasad zdrowego zywienia. Wszystkie prace byty bardzo
ciekawe i petne ekspresji. Na zakonczenie imprezy dzieci
otrzymaty upominki ufundowane przez nasza Fundacje.
Tego dnia kazdy miat powod do radosci i zadowolenia
poniewaz poprzez zabawe udato nam sie przekazac i
utrwali¢ duza dawke praktycznej wiedzy przydatnej w co-
dziennym zyciu.

Dziekujemy wszystkim, ktorzy aktywnie
uczestniczyli sie¢ w przygotowania oraz tym wszyst-
kim ktorzy przyszli na pikniki.




Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom rodzicow
publikujemy opis najczesciej przeprowadzanych
badan diagnostycznych wykonywanych rutyno-
wo podczas wizyty w poradni lub podczas
pobytu dziecka w szpitalu.

Morfologia krwi

Morfologia jest jednym z najczesciej wykonywanych badan
diagnostycznych, gdyz w przypadku dzieci z wadami serca
zarowno w okresach przed, jak i po leczeniu szpitalnym,
konieczne sa regularne kontrole skfadu krwi.

Sktad krwi

W sktadzie krwi wyrdznia sie krwinki czerwone (erytrocyty),
biate (leukocyty), ptytki krwi (trombocyty) oraz osocze.
Krwinki czerwone zawieraja hemoglobine - substancje
majacg zdolno$¢ odwracalnego wigzania i transportowania
tlenu. Poniewaz jest ich najwiecej, nadajq krwi barwe jasno-
czerwong, gdy hemoglobina jest potaczona z tlenem, lub
ciemnoczerwong, gdy tak nie jest. Krwinki biate tworzg
uktad odpornosciowy organizmu i stanowig ochrone przed
bakteriami, wirusami, grzybami, pierwotniakami itp. Wsrdd
krwinek biatych mozna wyrdz-ni¢ kilka podgrup. Sa to gra-
nulocyty, limfocyty i monocyty. Trzecia wazna grupa to ptyt-
ki krwi wyspecjalizowane komorki niezbedne do krzepniecia
krwi. Poniewaz wymienione skfadniki krwi ogdlnie nazywa
sie elementami morfologicz-nymi, ich analiza otrzymata
nazwe morfologia krwi.

Przebieg badania

Pobranie krwi do morfologii nie trwa dtugo i nie jest bardzo
bolesne. Dzieci jednak czesto reagujg strachem, rodzic po-
winien wiec pozostac przy dziecku, by odwrdci¢ jego uwage
od czynnoséci wykonywanych przez personel medyczny.
W przypadku dzieci starszych pomaga smarowanie miejsca
wkiucia kremem znieczulajgcym EMLA pdt godziny przed
badaniem. Krew pobierana jest najczesciej z zyty w zgieciu
tokciowym lub z innych zyt, a takze z opuszki palca (zwykle
u matych dzieci), z ptatka ucha, a tetnicza bezposrednio
z tetnic, np. promieniowej (nadgarstek) lub udowej (naktu-
cie w pachwinie). Aby oszczedzi¢ dzieciom niepotrzebnego
stresu, w warunkach szpitalnych krew do badania pobiera
sie z juz istniejacych wkiuc¢ i cewnikdéw zatozonych do na-
czyn tetniczych lub zylnych.

Wynik morfologii krwi

W przeszitosci analizy i obliczenia dotyczace morfologii krwi
wykonywano pod mikroskopem. Obecnie prace te wykonujg
automatycznie maszyny. Wynik badania morfologicznego
krwi otrzymuje sie najczesciej w postaci wydruku kompute-
rowego w jezyku polskim lub stosujac angielskie skroty.
Krwinki biate (WBC) - zwiekszenie ich liczby ponad nor-
me to leukocytoza, a zmniejszenie - leukopenia. Leukocyto-
za moze by¢ wywotana wieloma przyczynami; najczesciej
powoduje jg toczacy sie w organizmie stan zapalny.
Krwinki czerwone (RBC) - zwiekszenie ich liczby to ery-
trocytoza, natomiast zmiejszenie - erytropenia. Erytrocyto-
za (czyli czerwienica) u dzieci z wrodzonymi wadami serca
najczesciej spowodowana jest zmniejszonym dostarczaniem
tlenu do tkanek, ktére wptywa na zwiekszong produkcje
hormonu pobudzajacego wytwarzanie krwinek czerwonych,
tzw. erytropoetyny. Przeciwnos¢ tego stanu stanowi niedo-
krwisto$¢, wywotana krwawieniem zewnetrznym lub
wewnetrznym, niedostateczng produkcjg lub nadmiernym
rozpadem krwinek czerwonych.

Plytki krwi (PLT) - zwiekszona liczba ptytek - nadptytko-
wos¢ (trombocytozg) - wystepuje w przypadku réznych
standw zapalnych. Czesciej stwierdza sie matoptytkowosc
(trombocytopenie) spowodowang np. uogélnionym zakaze-
niem i wewnatrznaczyniowym wykrzepianiem krwi.

U dzieci z wrodzonymi wadami serca niezwykle istotna jest
ocena wskaznika hematokrytu, czyli stosunku objetosci
krwinek czerwonych do catkowitej objetosci krwi. W wadach
sinicznych, w ktorych ilo$¢ tlenu dostarczana do tkanek jest
niewystarczajqca, organizm uruchamia mechanizmy obron-
ne. Wytwarzany jest hormon erytropoetyna,
ktéry stymuluje synteze krwinek czerwonych. Jednakze

nadmierna synteza krwinek czerwonych moze spowodowac
zageszczenie krwi. Wskaznik hematokrytu, zwany popular-
nie hematokrytem, wynosi wtedy powyzej 60%. Paradoksal-
nie krew, cho¢ zawiera zwiekszong liczbe krwinek
czer-wonych, transportuje mniejszg ilo$¢ tlenu, poniewaz
staje sie zbyt gesta, wzrasta jej lepkos¢ i opory przeptywu
w naczyniach. W takich sytuacjach mniejsza ilos¢ krwi
doptywa do tkanek. Dodatkowo stan taki sprzyja wykrzepia-
niu krwi w naczyniach, co daje ciezkie powiktania; naleza do
nich: zatory naczyn osrodkowego uktady nerwowego, zatory
tetnic ptucnych lub innych naczyn. Niedokrwistos¢ (anemia),
charakteryzujaca sie mata zawartoscia hemoglobiny we
krwi, jest réwniez stanem niekorzystnym, poniewaz krew
nie moze przetransportowac¢ wystarczajacej ilosci tlenu do
tkanek. Ma to szczegb6lne znaczenie u dzieci
z wadami sinicznymi serca oraz u dzieci z niewydolnoscig
krazenia. Rodzice powinni jednak pamieta¢, ze kazdy wynik
morfologii krwi jest obarczo-ny pewnym ryzykiem btedu.
Moze by¢ to spowodowane nieprawidtowym odczytem
aparatu lub pomytka w laboratorium. Analize wynikdw nale-
zy wiec pozostawi¢ lekarzom, ktdérzy znajac dziecko i jego
wade serca, moga wtasciwie je zinterpretowac.

Pulsoksymetria — pomiar saturacji

wazng metoda diagnostyczng do okreslania prawidtowego
utlenowania tkanek jest pulsoksymetria, czyli nieinwazyjna
metoda przezskérnego oznaczania wysycenia tlenem hemo-
globiny we krwi tetniczej (tzw. pomiar saturacji - SaO).
Pozwala ona o wiele dokladniej niz wzrokowo okresli¢
stopien sinego zabarwienia ciata dziecka - ,sinicy” wyste-
pujacej w przypadku wielu wrodzonych wad serca.
Do pomiaru saturacji stuza pulsoksymetry, umozliwiajace
pomiar procentu wy-sycenia hemoglobiny tlenem. Pulsok-
symetry stanowig samodzielne urzadzenia lub moga by¢
wbudowane w kardiomonitory. W czujniku pulsoksymetru,
ktdry u dzieci umieszcza sie na dtoni, kciuku, palcu wskazu-
jacym lub duzym palcu stopy lub na stdpce niemowlat, znaj-
duja sie dwie diody - w tym jedna czerwona - oraz fotode-
tektor. Prawidtowy stopien wysycenia hemoglobiny tlenem
we krwi tetniczej wynosi okoto 97-99%. W przypadku
wrodzonych wad serca o typie pojedynczej komory przed
operacjg i po operacjach wstepnych (zespolenie systemowe
ptucne, banding tetnicy ptucnej, operacja hemi-Fontana,
operacja Norwooda) optymalne utlenowanie krwi tetniczej
wynosi okoto 75-80%, a po operacji Fontana okoto 90% lub
wiecej. Dodatkowy pomiar, jaki mozna uzyskac, stosujac
pulsoksymetr, to czestotliwos¢ tetna, a uzyskane informacje

prezentowane s za pomocg dzwiekdw i obrazéw.
Badanie elektrokardiograficzne — EKG
Badanie elektrokardiograficzne polega na zapisaniu

elektrycznej czynnosci miesnia sercowego. Wynik badania
uzyskuje sie w formie graficznego zapisu elektrokardiogra-
mu, zwykle nazywanego zapisem EKG lub krzywa EKG.
Badanie jest w petni bezpieczne i niebolesne, trwa kilka
minut. Typowo zapis elektrokardiograficzny wykonuje sie,
uzywajac 12 elektrod (6 konczynowych i 6 przedsercowych,
umieszczonych na powierzchni klatki piersiowej); umiejsco-
wienie i zwykle kolory poszczegdlnych elektrod (nazywanych
tez odprowadzeniami) sg standardowe. Do zapisu stosuje
sie specjalny papier milimetrowy utatwiajacy analize krzy-
wej EKG. W elektrokardiogramie rozrdznia sie zatamki,
odcinki i odstepy, ktére dzwierciedlaja skurcz i rozkurcz
przedsionkdow i komor oraz czas przewodzenia impulsu
pomiedzy poszczegdlnymi strukturami miesnia sercowego.
Interpretacji zapisu dokonuje lekarz. U dzieci elektrokardio-
gram zmienia sie z wiekiem, do analizy zapisu konieczne
jest podanie wieku badanego dziecka. Na podstawie zapisu
EKG ocenia sie rytm serca, rozpoznaje niemiarowq czynnosc
serca oraz powiekszenie przedsionkow i przerosty komor,
zmiany niedokrwienne czy wynikajace z nieprawidtowego
przewodzenia pobudzenia w sercu. W wielu przypadkach
wynik Badania EKG jest podstawg prawidtowego rozpozna-
nia choroby serca czy zaburzen rytmu serca.

Na podstawie ksigzki ,Dziecko z wada serca - poradnik dla rodzicow”.



CORDIADA - 2009
Doroczny Ogdlnopolski Zjazd
Fundacji Zaniemys$l k. Poznania,
21-23 sierpnia 2009r.

W pigtek od samego rana zjezdzali
sie uczestnicy spotkania. Oficjalne
otwarcie zjazdu rozpoczeliSmy auto-
prezentacja kazdej przybytej rodziny
a potem integracyjng kolacja, na
ktorg kazdy przywidzt swoje specjaty
oraz smakotyki. Przywiezione potrawy byty tak dobre, ze
prosimy o umieszczenie przepisow na Forum.. Dzieci ba-
wity sie w podchody oraz dokazywaty na placu zabaw, a
potem zmeczone odpoczywaty ogladajac film w letnim
kinie pod sosna. Dorosli poznawali i integrowali sie w
Jrealu” (wiekszos¢ zna sie z forum). Sobotni poranek
rozpoczeliSmy poranng gimnastyka oraz smakowitym
$niadankiem, po ktérym wymaszerowaliSmy na Cordiade.
Do grona naszych dzieciakow dofaczyty takze dzieci prze-
bywajace na letniej kolonii w Osrodku charytatywno-
wypoczynkowym Caritasu w Zaniemyslu. Mtodzi sportow-
cy podzieleni na grupy wiekowe zmagali sie w wielu kon-
kurencjach m.in. w rzucie pitkg do celu, hokejowym slalo-
mie, chodzeniu po cegfach, rzucie obreczami a takze w
wyscigach. Rodzice kibicowali, a wolontariusze Fundacji
Dr Clown’a dopingowali zawodnikdéw. Rywalizacja byta
zacieta, wszyscy zostali odznaczeni ztotymi medalami za
zaangazowanie i ducha walki. Z usmiechem i wielka rado-
$cig dzieci odbieraty dyplomy i nagrody. Po wyczerpuja-
cych zmaganiach sportowych i cieptym obiedzie dzieciaki
odpoczywaty, a rodzice wystuchali ciekawego wykfadu

Cordiadd
2009

Kasi Jesionowskiej ,W zdrowym ciele zdrowy duch” na
temat prawidtowej i zbilansowanej diety dzieci i dorostych
z wadami i chorobami serca. Stuchajac wyktadu o jedze-
niu wszyscy poczuliSmy sie gtodni i z wielkg ochotq ruszy-
liSmy aby przyszykowac¢ ognisko z pieczonymi kietbaska-
mi. Zabawa przy ognisku bardzo szybko sie rozkrecita za
sprawq karaoke, ktére byto kulminacyjng czescia wieczo-
ru. Spiewy i tance trwaty do rana. Najgtosniej Spiewaty
nasze ,GUCH-e” .

Niedziela byta dniem spokoju i relaksu. Po mszy Swietej
w intencji dzieci z wadami serca przeprawiliSmy sie pro-
mem na wyspe Edwarda Raczynskiego. Pogadanke o hi-
storii wyspy oraz quiz dla dzieci poprowadzita Danusia
Kope¢, ktorej serdecznie dziekujemy. I cho¢ nie znalezli-
Smy ukrytego przed laty na wyspie skarbu spedziliSmy
mite, stoneczne przedpotudnie planujgc miejsce przyszto-
rocznej Cordiady.

Wszystkim uczestnikom serdecznie dziekujemy

za udzial we wspodlnym spotkaniu.

Zrobmy razem cos dobrego

W ramach programu wolontariatu pra-
cowniczego polegajacego na aktywizacji
pracownikéw i pracodawcéw w dziatania
na rzecz organizacji pozytku publicznego
nasza Fundacja otrzymata wsparcie od
BRE Banku oraz Firmy Motorola.

BRE Bank raz w roku ogtasza konkurs
dla pracownikow, ktérzy w grupach zgta-
szajq projekty oraz kosztorysy konkret-
nych dziatan na rzecz wybranej przez
siebie organizacji. Byto nam niezmiernie
mito, ze jedna z grup wybrata nasza Fun-
dacje, a jeszcze milej, ze zgtoszony pro-
jekt urzadzenia kacika dla dzieci w siedzi-
bie Fundacji okazat sie zwyciezca
konkursu. Wolontariusze samodzielnie

zaprojektowali i urzadzili kacik pracujac
przez kilka dni. Teraz dzieci, ktére przy-
chodzg do Fundacji maja wspanialg
zabawe, a rodzice w tym czasie mogaq
swobodnie z nami porozmawiac.
Pracownicy Motoroli wiaczyli sie w ak-
cje zbidérki publicznej prowadzonej w
ramach dziatan Fundacji na rzecz roz-
budowy Kliniki Kardiochirurgii w Krako-
wie Prokocimiu, kwestujac caty dzien na
krakowskim Rynku. Z zebranych pienie-
dzy na oddziale Kardiochirurgii zostanie
urzadzony pokoj dla rodzicow przeby-
wajacych z dzieckiem w szpitalu.
W pokoju tym mamy beda mogty spo-
kojnie nakarmi¢ dziecko piersig oraz
odpoczaé. Serdecznie dziekujemy wo-
lontariuszom obu firm.
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